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DIY Frida Schlafmaske

»1 never paint dreams of nightmares. I paint my own reality!“ - Abtauchen in die eigene Welt fallt mit einer
Frida Kahlo-Schlafmaske umso leichter. Wer von euch wiirde nicht gerne den Winter weg traumen? Unsere
Bastelvorlage konnt ihr beliebig anpassen und jede Heldin sowie jeden Helden auf eure Schlafmaske zaubern.
Ob Grofs oder Klein - mit unserem hiibschen Accessoire auf den Augen ist Entspannung pur angesagt.

Was du brauchst:

folia Bastelfilz
folia Stickgarn
folia Klebestift
folia Bastelschere

Vorlage herunterladen

So bastelst du die Schlafmaske:

1.
2.
3.

o e
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Alle Formen der Vorlage aus dem Filz ausschneiden

Die Haare mit Bastelkleber auf das Gesicht kleben

Die Bliiten zusammen kleben. Mit den inneren kleinen Bliitenblattern beginnen und die neuen
Blatter immer aufSen herum ankleben.

Hierflir kannst du auch eine Heillklebepistole verwenden.

Die Blitenstempel eindrehen und mit HeilSkleber in die Bliiten kleben.

. Zuerst die Blatter mit dem Klebestift auf die Haare kleben, danach die Bliten mit HeilRkleber darauf

befestigen.
Die Augenbrauen und Backchen mit Klebestift festkleben.

. Zum Schluss noch die schlafenden Augen aufsticken.
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